).

Intermountain
Health

Andlisis de semen/ Post vasectomia

La muestra debe permanecer a temperatura corporal y debe llegar al laboratorio dentro de los 30
minutos posteriores a la recoleccién, pero no mas tarde de 45 minutos.

Por Favor provea la siguiente informacion:

Nombre (Patient Name):

Fecha de Nacimiento (Date of Birth):

Direccion (Address):

Numero de teléfono (Phone number):

Medico ordenante (Ordering Provider):

Esta muestra es (encierre en un circulo uno): Estudio de fertilidad(fertility) o posvasectomia (Post Vasectomy)

1. Hora de coleccion de la muestra (Time):

2. Muestra de tiempo recibida por el laboratorio (time received by laboratory):

3. Método de recoleccion (Method of collection): Masturbacién Otra (por favor explique):

4. Tipo de contenedor (Type of container): Vidrio(Glass) plastico (Plastic)

5. Dias de abstinencia (Days of abstinence):

6. ¢Se recolecto toda la muestra? (Was the entire sample collected?) Yes No, favor explicar (please
explain):

7. Mantubo la muestra a temeratura corpural? Si (Yes) No

8. Nombre del companiero, si desea que se incluya en el informe final. (Partner’s name, if you would like it

included in the final report):

Todas las muestras deben entregarse:

Laboratorio Pabellon

750 Wellington Ave entrada 22
Lunes- Viernes 7:00am-5:30pm
Sabado- 7:00am-12:00pm
St. Mary’s Laboratory Services

(970)298-2071
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ANALISIS DE SEMEN INFORMACION DEL PACIENTE:

Su médico ha solicitado un analisis de semen. Este es un examen de su eyaculado de semen que puede
proporcionar informacién valiosa sobre la cantidad y calidad de los espermatozoides y la funcién secretora de las
glandulas genitales accesorias. Estos son parametros importantes con respecto a la fertilidad masculina humana o la
efectividad de una vasectomia. Los factores que influyen en este andlisis incluyen: infecciones, niveles hormonales,
medicamentos, tiempo desde la recoleccion y la temperatura de la muestra de semen durante el transporte al
laboratorio.

Para obtener los mejores resultados posibles de este examen, se deben seguir cuidadosamente las siguientes
instrucciones.

1. Abstenerse de tener relaciones sexuales y masturbacion durante 3 dias, pero no mas de 5.

2. Producir la muestra solo por masturbacion; pongase en contacto con su médico si esto no es posible

3. No utilice preservativo ni lubricantes artificiales para recoger la muestra; estos productos pueden
contener agentes que interfieran con los resultados.

4. Recoja la muestra en el recipiente proporcionado. Es importante que se tome la muestra completa, si no,
por favor explique en la pagina siguiente.

5. Escriba su nombre completo y fecha de nacimiento en el contenedor.

6. Anote la fecha y hora de coleccion en el siguiente formulario.

7. Dentro de los 30 minutos y no mas tarde de 1 hora después de la recoleccion, traiga la muestra y la
documentacion incluida, asi como la orden de su médico, al laboratorio. El analisis es inexacto si la muestra
no se recibe dentro de este periodo de tiempo y es posible que se requiera repetir la prueba.

8. Durante el transporte es muy importante mantener la muestra a temperatura corporal! Mantenga la
muestra cerca de su cuerpo en un bolsillo o debajo de su ropa.

Trae tu muestra al Laboratorio Pabellén. (Advanced Medical Pavilion)

750 Wellington Ave
GRAND JUNCTION, CO 81501
TELEFONO: (970) 298-2071 FAX: (970) 298-2286

Dias y horas de prueba en el Laboratorio del Hospital St. Mary's:

7am - 1730 (530pm) Lunes- Viernes
0700 - 1200 (mediodia) - Sabado

Cerrado- Domingo

Los resultados se enviaran al médico solicitante.

Pregunte en el consultorio de su médico cuando es el mejor momento para llamarlos para obtener los resultados.



